FK LA.N DSAS
2009 - 2010 ex\‘a

Oktober
Torsdag 29.10.09 — trening pa landsasbanen 18:45 -20:30

November

Torsdag 05.11.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 12.11.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 19.11.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 26.11.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30

Desember

Torsdag 03.12.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 10.12.09 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 17.12.09 — Juleferie

Torsdag 24.12.09 — Juleferie

Torsdag 31.12.09 — Juleferie

Januar

Torsdag 07.01.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 14.01.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 21.01.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 28.01.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30

Februar

Torsdag 04.02.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 11.02.10 — fri ifm. langhelg

Torsdag 18.02.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 25.02.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30

Mars

Torsdag 04.03.10 — fri ifm. vinterferie

Torsdag 11.03.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 18.03.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 25.03.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30

April

Torsdag 01.04.10 — fri ifm. paske

Torsdag 08.04.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 15.04.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30
Torsdag 22.04.10 — trening i halogalandshallen 18:45 — 20:30



